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POLVOS
COMPACTOS

Hacer de un magquillaje en polvo un polvo
compacto parece casi mdagico. Recuerdo aun
la primera vez que lo hice, me quede
boquiabierta mirando mi rubor compacto tan
precioso y brillante. Y recuerdo que pensé:

"Si el mundo supiera que es asi de facil y
barato hacer algo asi, jamds volverian a
comprar un maquillaje compacto en una
tienda".

Y aqui estdn todos mis secretos al respecto..
que no son muchos, pero te aseguro que
hardn toda la diferencia.

El primero ingrediente clave para lograr
compactar un maquillaje y que tenga esa
textura casi cremosa al aplicarlo es el
STEARATO DE MAGNESIO.

Ya te lo presenté en capitulos anteriores pero
creo que si aun no lo amabas, al final de este
capitulo lo hards.

Sin este ingrediente el maquillaje puede
compactarse y quedar bonito pero no tendrd
esa untuosidad cremosa tipica de los polvos
compactos (ya sea sombras, rubores, bases
faciales, etc).

Otro ingrediente clave para que el maquillaje
quede suficientemente "mojado” como para
aglutinarse y compactarse y no
desmenuzarse enseguida es el aceite de
jojoba.

Lo que tendremos que hacer entonces,
bdsicamente es agregarle a nuestros
preparados en polvo (cualquiera de ellos) una
cantidad especifica extra de stearato de
magnesio y aceite de jojoba.

Las cantidades finales extra que le agregues
dependerd de tu gusto, yo te recomiendo que
pruebes primero las que suelo usar yo
generalmente, y si preferis mas untuosidad
podrds ir probando de agregarle mds de uno
o0 de ambos ingredientes.

¢Cudnto de cada uno le agrego a mis
recetas para poder compactarlas?

Entre un 5 y un 10%

De esta forma, tomadno todas las recteas del
capitulo anterior podrds realizar todo tipo de

preparados compactos teniendo en cuenta el
siguiente cdlculo:

Si queremos preparar un rubor compacto por
ejemplo, tomando alguna de las recetas que
tenés en el capitulo anterior:

Rubor Salmoén (4gr)

2,6 gr de Base make up

0,8 gr de Mica color salmoén
0,35 gr de Rojo oxido de hierro
0,25 gr de Amairillo ¢xido

Si sabemos que el total del preparado pesa 4
gr, el 10% de eso es 0,4. Le agregaremos
entonces a este preparado 0,4 gr de aceite de
jojoba y 0,4 gr de estearato de magnesio.
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Podemos agregarle a un rubor en polvo ya hecho estos dos ingredientes y volver a
procesarlos 20 segundos en el molinillo de café o hacer toda la receta desde cero
calculando los extras, que quedaria asf:

Receta Rubor compacto |

2,6 gr Base de make up polvo
0,4 gr Stearato de Magnesio
0,4 gr Aceite de jojoba

0,8 gr Mica salmon

0,35 gr Rojo oxido de hierro
0,25 gr Amarillo oxido

Te recuerdo que las micas no es buena idea procesarlas en el molinillo de café, asi que
no uses bases de rubor en polvo ya listas si éstas tienen micas, ya que tendrds que
volver a procesarlas en el molinillo para integrarles el aceite y es stearato de
magnesio, y como vimos, esta no es una buena idea.

En este caso es siempre mejor hacer el preparado desde cero.

Encontrards en este capitulo un video paso a paso de como realizar este tipo de
preparados. La misma idea vale para las sombras, iluminadores y tonalizadores, e
incluso para hacer una base facial compacta. Es exactamente el mismo procedimiento,
sencillamente tendrds que calcular las cantidades haciendo una regla de tres simple
para calcular cuanto es el 5% del preparado que estds haciendo.

Tip multiusos:

Las sombras de ojos compactas y los tonalizadores son super interesantes para
usarlos de delineadores. Sencillamente toma un poco del preparado con un pincel de
magquillaje muy fino y delinea el controno de tus ojos. También son ideales para
magquillar las cejas, si lo quisieras.

ENCONTRARAS UN VIDEO TUTORIAL CON EL PASO A PASO DE
COMO REALIZAR ESTE PREPARADO AL FINAL DE ESTE CAPITULO.



