
PROGRAMA CREA TU
MARCA

EJERCICIOS MÓDULO 9



Estudia tu relación inconsciente con el dinero
haciendo los ejercicios planteados en la clase

de Laly.  

PASO 1



Descarga la APP “Felicity” y anota ahi todos tus gastos personales.
Descarga mensualmente los resumenes de la app y analiza cuanto

dinero necesitas para cubrir tus gastos de vida.  
Si lo prefieres puedes hacer estos cálculos en cuaderno o en excel

pero es mas practica la app. 

App: https://www.mujer-financiera.com/app

PASO 2 



Ese dinero que necesitas para vivir debería ser igual a tu sueldo
emprendedor que pasaran a ser parte de tus costos fijos. 

Si ya estás vendiendo productos tienes que analizar los ingresos del
negocio para ver si alcanza para pagarte. Si no alcanza crea un plan (por

ejemplo de 6 meses) con el detalle de cuantas ventas tienes que hacer cada
mes para lograr pagarte ese sueldo. 

Si aun no vendes productos es un buen momento para analizar aprox.
cuánto tienes que vender para pagarte. En el próximo módulo veremos ya
costos y precios de los productos, pero mientras tanto usa un estimado.   

PASO 3 



Asegúrate que tienes tus finanzas personales de
las laborales separadas. Por ejemplo, puedes abrir
otra caja de ahorros para tus ingresos y pagos del

negocio. 

PASO 4 



Agrega en tu calendario un espacio reservado de 1-2 horas
por semana para revisar tus números y subirlos a tu

aplicación o anotarlo en el cuaderno. 
Todo hábito requiere repetición hasta que se naturaliza. No

faltes a tu cita semanal con tus números! 

PASO 5



A TRABAJAR


